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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

раннего 

возраста 

(Малыши) 

1.  Окружающий мир/ 

Природа 

2.Физическая культура 

1. Музыкальная деятельность 

2.  Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

1. Развитие речи 

2.Физическая культура 

1. Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

2.Физическая культура 

1. Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

2. Музыкальная 

деятельность 

Младшая 

группа 

(Малыши) 

1.  Окружающий мир/ 

Природа 

2. Физическая культура 

1.    Музыкальная 

деятельность  

2.  Изобразительная 
деятельность 

 (Рисование) 

1.  Математические 

представления 

2. Физическая культура 

1.  Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/ Аппликация)  
2. Физическая культура 

1.    Развитие речи/ 

Художественная 

литература 
2.   Музыкальная 

деятельность  

Средняя 

группа 

(Лучики) 

1.  Окружающий мир/ 

Природа 

2.Физическая культура 

1.    Музыкальная 

деятельность  

2.   Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

1.    Математические 

представления 

2.Физическая культура 

1.  Развитие речи/ 

Подготовка к обучению 

грамоте/ 

Художественная 

литература 

2.Физическая культура 

1.   Музыкальная 

деятельность  

2.   Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/ Аппликация) 

 

Старшая 

группа 

(Лучики) 

1.  Окружающий мир/ 

Природа  

2.Физическая культура 

3.    Развитие речи/ 

Художественная 
литература 

1.    Музыкальная 

деятельность  

2.   Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 
 

1.   Математические 

представления  

2.  Физическая культура  

3.  Экология/Безопасное 

поведение/Основы 
гражданственности и 

патриотизма 

1.    Развитие 

речи/Подготовка к 

обучению грамоте 

2.Физическая культура 

3. Изобразительная 
деятельность 

(Рисование) 

1. Музыкальная 

деятельность  

2.  Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/ Аппликация) 
 

Старшая 

группа 

(Зайчата) 

1.  Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

2.Физическая культура 

3.    Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

 

1.   Окружающий мир/ 

Природа 

2. Музыкальная деятельность 

3.      Физическая культура 

1.  Развитие речи 

(Подготовка к обучению грамоте) 

2. Изобразительная деятельность 

(Прикладное творчество) 

3.   Экология/Безопасное 

поведение/Основы 

гражданственности и 

патриотизма  

1.Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/ Аппликация) 

2.Физическая культура. 

3.Математические 

представления 

 

1. Музыкальная 

деятельность  

2. Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

Подготовите

льная 

группа 

(Зайчата) 

1.  Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 
2.Физическая культура 

3.    Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

1.   Окружающий мир/ 

Природа 

2. Музыкальная деятельность 
3.     Математические 

представления 

1.  Развитие речи 

(Подготовка к обучению грамоте) 

2. Изобразительная деятельность 
(Прикладное творчество) 

3.   Экология/Безопасное 

поведение/Основы 

гражданственности и 

патриотизма  

1.Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/ Аппликация) 
2.Физическая культура. 

3.Математические 

представления 

 

1. Развитие речи/ 

Художественная 

литература 
2. Музыкальная 

деятельность  

3. Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 
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